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Het is weer tijd voor een nieuwe nieuwsbrief, zodat u goed op de hoogte blijft over de zaken die spelen binnen 

de vereniging. 

 

Nieuws vanuit het bestuur 
Het bestuur van Xanthos vergadert regelmatig over hoe de gang van zaken binnen de vereniging het best vorm 

gegeven kan worden. Hieronder treft u de belangrijkste informatie en besluiten die vanuit het bestuur zijn 

genomen m.b.t. het seizoen 2015-2016:  

 

Eindfeest 19 december 2015 

Op zaterdag 19 december 2015 vinden de laatste competitiewedstrijden van dit kalenderjaar plaats. Graag 

willen we dit kalenderjaar met alle leden afsluiten middels een Xanthos eindejaarsborrel/eindfeest. Aangezien 

6 teams van Xanthos op 19 december al hun wedstrijden in de Wanmolen spelen, zal dit eindfeest direct 

aansluitend vanaf 18.00 uur in de Wanmolen plaatsvinden. De zogenaamde "tussenruimte" van de Wanmolen 

(de ruimte met de bar die zich tussen de kleedkamers en de grote zaal van de Wanmolen bevindt) wordt 

hiervoor gehuurd. We willen deze borrel beginnen met een maaltijd (Amerikaanse Hamburger met friet), 

waarbij de eerste borrels genuttigd kunnen worden. Aan de leden wordt een bijdrage gevraagd van slechts 

€10,-  waarvoor u uw avondeten en de eerste 2 consumpties krijgt. Daarna kunt u zelf consumpties kopen voor 

slechts €1,50 voor bier en fris en €2 voor wijn.  

 

Om de catering goed af te kunnen stemmen verzoeken we u vriendelijk om voor 1 december 2015 door te 

geven of u bij deze borrel met avondeten aanwezig kunt zijn. Opgeven voor deze eindborrel kan via 

evenementencrew@outlook.com We hopen op een grote opkomst, zodat het houden van deze eindborrel 

rendabel is en door kan gaan. 

 

Niet invullen naam scheids en code scheids 

De NEVOBO heeft aangegeven dat het te vaak voorkomt dat op wedstrijdformulieren er geen code van de 

scheidsrechter wordt aangegeven. Zodoende heeft de NEVOBO besloten om bij afwezigheid van één van deze 

gegevens op het wedstrijdformulier de vereniging een boete op te leggen. Dit gaat vanaf 1 november 2015 in. 

Let daarom goed op dat u bij het fluiten ook uw naam en code weergeeft op het wedstrijdformulier.  

 

Xanthos doet weer mee aan actie Pannenkoekenboerderij de Linge te Hemmen 

Vanaf 1 november 2015 doet Xanthos weer mee aan de verenigingsactie van "Pannenkoekenboerderij Aan de 

Linge" te Hemmen. Deze actie houdt in dat leden van Xanthos 5% van hun rekening kunnen laten terug 

storten op de verenigingsrekening van Xanthos, indien zij hun bonnetje van hun etentje bewaren en aan het 

bestuur van Xanthos gaven. Deze actie heeft de vorige keer een leuk bedrag voor Xanthos opgeleverd en we 

hopen dat dit de aankomende periode weer gaat gebeuren. De actie loopt tot 31 maart 2016. 

 

We verzoeken u vriendelijk om indien u in de genoemde periode gaat eten bij deze Pannenkoekenboerderij in 

Hemmen, te melden aan de bediening dat u lid bent van Xanthos. Als u het bonnetje van uw eten bewaard en 

aan het bestuur van Xanthos geeft dan helpt u de vereniging! 

 

Grote clubactie 

In september heeft u of uw team loten gekregen voor de grote clubkas actie. Een lot kost 3 euro en 80% van de 

opbrengst hiervan gaat naar de verenigingskas. Van de overige 20% wordt een loterij georganiseerd, waarbij 
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lotenkopers vele prijzen kunnen winnen, waaronder € 100.000,-. De actie loopt tot eind november en er zijn 

voor Xanthos inmiddels al een flink aantal loten verkocht wat de verenigingskas ten goede komt. Graag willen 

we iedereen alvast bedanken die zijn steentje heeft bijgedragen hieraan en u heeft nog even de nodige tijd om 

extra loten te verkopen. Het verzoek is om de loten die u nog thuis heeft voor woensdag 18-11-2015 in te 

leveren bij Edwin van de Haar (Gandhistraat 46) of voor deze datum in het bakje te leggen in het Xanthos hok 

in de Wanmolen.  

 

Xanthos Sweater 

Zoals u ongetwijfeld heeft gezien hebben inmiddels diverse leden een mooie groene “Xanthos sweater” die zij 

gebruiken  als teamtenue voordat de wedstrijd begint. Inmiddels zijn er al door 45 mensen een sweater besteld! 

De volgende levering met sweaters komen begin december binnen en zullen dan worden uitgedeeld.  

De sweaters zijn nog steeds te verkrijgen in een vorm zonder rits (€20,-) en in een vorm met rits (€22,50,-). De 

beschikbare maten bestaan uit S tot en met XXL. Indien u ook een Xanthos sweater wil bestellen, dan kunt u 

hiervoor contact opnemen met edwinvdhaar@hotmail.com  

 

Input voor app/website blijft noodzakelijk 
Om de Xanthos app en de website levendig te houden blijft het noodzakelijk dat hiervoor input vanuit leden 

wordt aangeleverd. Hierbij kan gedacht worden aan een ge-update teamfoto, wedstrijdverslagen of 

foto’s/kleine filmpjes van wedstrijden. Deze input kunt u aanleveren via markdenhartog84@hotmail.com  

 

Een interview met…..Joy Haggenburg en Anne van den Brink 
Als vast onderdeel van de nieuwsbrief interviewen we een Xanthos lid. Deze editie vindt er weer een speciaal 

duo-interview plaats. Dit seizoen waren namens Xanthos 8 jeugdleden voorgedragen voor de 

selectietrainingen van de NEVOBO. Alleen Anne van den Brink (niveau 6) en Joy Haggenburg (MA2) hebben 

uiteindelijk de eerste selectierondes doorstaan. Dit interview is dan ook toebedeeld aan deze twee leden.  
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Als beginvraag: Wie zijn jullie, hoe oud zijn jullie en wat doen jullie in het dagelijks leven? 

Anne: Nou, ik ben dus Anne van den Brink en ben in maart 11 jaar geworden. Ik zit in groep 8 bij de Ds. van 

Lingen school te Zetten. In mijn klas zitten twee anderen die ook met mij volleyballen, dit zijn Marjolein en 

Bo. Zij spelen samen met mij in het team van niveau 6. Vroeger zat ik op ballet, maar daar ben ik vanaf 

gegaan en inmiddels volleybal ik al weer 4 jaar.  In totaal zitten we met 9 mensen in dit mini team, wat 

betekent dat we 5 wissels hebben (red: een mini team speelt met 4 spelers). De coach van dit team is mijn 

moeder, Tineke van den Brink. Ronny van Zetten is onze trainer. Mogelijk dat we in de toekomst 2 teams gaan 

maken, maar dan hebben we wel graag een extra speler erbij, zodat elk team 1 wissel heeft.  

Joy: Ik ben 13 jaar en zit in de tweede klas van het HPC. Ik zit daar in de zogenaamde sportklas. Als je 

hiervoor kiest dan kreeg je meer sport en beweging onderwijs t.o.v. de regulier klassen. Mijn vaste sport 

docent is Kees de Kleijn. In de sportklas moet je soms een cursus/training geven aan de klasgenoten. Ik geef 

dan wel eens volleyballes aan de anderen in mijn klas. Inmiddels volleybal ik nu 3 jaar en ik ben begonnen 

omdat Jip me een paar jaar geleden meenam naar een training.  

 

Ik heb begrepen dat jullie namens Xanthos zijn voorgedragen om mee te doen aan de regiotrainingen van de 

NEVOBO. Hoe ging dit precies? 

Anne: Ja dat klopt. Vanuit de jeugdcommissie van Xanthos kan je hiervoor geselecteerd worden. Je hebt eerst 

2 selectiedagen waarbij je kan afvallen. Als je deze 2 selectiedagen doorkomt dan mag je meedoen aan alle 19 

trainingen die op zondagochtenden volgen. Aan het einde van al deze trainingen eindig je met een wedstrijd. 

Inmiddels heb ik nu 3 trainingen gehad. Je ziet dat de meeste kinderen ongeveer even goed zijn, maar 

sommigen zijn wel echt heel erg goed. Dit zijn bijvoorbeeld kinderen die de selectie bij de Meiden C niet 

gehaald hebben maar qua leeftijd nog wel bij ons mee mogen doen. Mijn trainingen vinden altijd plaats in 

Doetinchem van 09.00 tot 11.00 uur.  

Joy: Ook bij mij was het zo dat je eerst de 2 selectierondes had en als je die doorstond dan mocht je 19 

trainingen volgen. Ik moet op de trainingsochtend op zondag naar Nijmegen en deze duren bij mij van 10.00 

tot 12.30 uur. Ik ben ingedeeld bij de trainingen voor de meiden C en heb inmiddels ook 3 trainingen gehad. 

Qua niveau zie je wel verschil, maar het lukt me goed om mee te komen. 

 

Wat gebeurt er als de 19 trainingen over zijn? 

Joy: Aan het einde van de 19 trainingen krijg je nog een evaluatie van de trainers. Als je het goed doet, dan 

mag je volgend jaar weer meedoen met de selectie en als je echt heel erg goed bent kunnen ze je uitselecteren 

en onder brengen in een speciale volleybal klas/opleiding.  

 

Wat is het grote verschil tussen de trainingen van Xanthos en die van de NEVOBO? 

Joy: Het grootste verschil is dat je met de NEVOBO trainingen terug gaat naar de basis (techniek). Je leert hoe 

je een bal goed opgooit en hoe je houding van de hand moet zijn t.o.v. de bal als je bijvoorbeeld bovenhands 

speelt, etc. Qua warming up is het wel zwaarder dan bij Xanthos. Dit maakt het wel moeilijker en zwaar, maar 

ik vind het wel leuk.  

Anne: Onze warming up is inderdaad ook een stuk zwaarder. Wat er vaak gebeurt is een “chaos warming-up”. 

Iedereen moet dan hard door elkaar heen rennen en ondertussen krijg je ook nog opdrachten te horen. Een 

ander verschil met de trainingen van Xanthos is dat je geacht wordt om altijd alle trainingen er te zijn. Ook als 

je ziek of geblesseerd bent moet je er zijn. Als je echt niet kan spelen, moet je maar toekijken. Er is 

aangegeven dat een bruiloft ook niet als een reden beschouwd moet worden om af te zeggen. Dit is voor mij 

geen probleem, want ik wil toch altijd trainen. Ook al voel ik me wat minder goed.  

 

Wordt er bij de NEVOBO trainingen ook theorieles gegeven? 

Joy: Er wordt wel erg veel uitgelegd en de trainers vertellen vaak hoe je iets moet doen. We krijgen geen uitleg 

in een lokaal of op schrift of iets dergelijks. 
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Anne: Ronny van Zetten gaat soms ook mee naar de trainingen en kijkt dan welke oefeningen er door de 

NEVOBO worden gegeven. Dit kan hij ook handig gebruiken. Soms hebben we dan bij Xanthos ook 

oefeningen die we al hadden gekregen bij de NEVOBO en dat is leuk om terug te zien.  

 

Zou je uitgeselecteerd willen worden nadat de trainingen klaar zijn? 

Anne en Joy: Ja, dat lijkt me hartstikke leuk.   

 

Nog even terug naar de situatie bij Xanthos, Anne had al aangegeven bij niveau 6 te spelen. Joy, jij speelt in 

MA2. Doe je dit al lang? 

Joy: Ik zit net nieuw in MA2 met Marleen. Dit is wel wennen, maar je leert een stuk meer dan in de C. Ik ben 

middenaanvaller bij MA2. Sinds dit jaar speel ik voor het eerst systeem en de andere teamgenoten doen dit al 

een jaar. Het is wel wat nieuw voor me, maar mijn teamgenoten leggen goed uit waar ik moet staan.  

 

Hebben jullie een bijnaam binnen je team? 

Anne: Alleen Bo en Marjolein noemen mij Ans, maar dat dit doen eigenlijk altijd al. Wij noemen ze Bo-tje en 

Marjo, dus zij hebben ook bijnamen.  

 

Hoelang woon je al in Zetten en hebben jullie hier altijd gewoond? 

Anne: Ik woon al heel mijn leven in Zetten op de Veldstraat. Sterker nog, mijn vader woont ook al heel zijn 

leven in hetzelfde huis.   

Joy: Ook ik woon hier al heel mijn leven, maar ik ga binnenkort verhuizen. Ik blijf wel in Zetten wonen, dus 

kan gewoon blijven volleyballen. 

 

Wat is jullie verwachting van het team over een paar jaar? 

Joy: Ik denk dat ik nog steeds volleybal, ik hoop dat ik op een hoog niveau kan gaan volleyballen maar dit 

moeten we afwachten.   

Anne: Ik denk dat ik ook nog volleybal en ook nog bij Xanthos 

 

Wat is het mooiste volleybalmoment dat je hebt meegemaakt in je leven? 

Anne: Met mijn oude team ben ik kampioen geworden. Toen zaten Miloud en Judith bij mij in het team en zijn 

we 2 keer eerste geworden in de competitie en ook nog een keer eerste met een volleybaltoernooi.  

Joy: Bij niveau 6 ben ik eerste geworden. Met de clubkampioenschappen waren we ook erg hoog geëindigd en 

ik vond het leuk om met de mensen van de andere teams samen te spelen. 

 

Tot slot: Wat zou je het liefst willen zien veranderen binnen de vereniging? 

Dingen als het waterspektakel en de georganiseerde toernooien en clubkampioenschappen vind ik altijd leuk 

om te doen en ik hoop dat deze dingen georganiseerd blijven.  

 

Verjaardagskalender 
In november en december 2015 zijn de volgende leden van onze vereniging jarig: 

 

Scholtes, K. 1-11-1988 Heren 1 

Burgers, M. 1-11-1994 Dames 1 

Beest, ter E. 5-11-1997 MA 1 

Griffioen, E. 6-11-1996 Dames 1 

Bouman, J. 6-11-1949 Heren 4 

Klop, J.  11-11-1987 Heren 1 

Haggenburg, L. 11-11-1999 MA 2 

Lijnsvelt, J. 14-11-2003 MC 1 
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Houten, v.d. G. 14-11-1947 Heren 4 

Kat, de J. 14-11-1997 JA 1 

Bakker, M. 16-11-2005 Mini 4 

Deijs, R. 18-11-1958 Dames selectie 

Zwieten, v A. 18-11-1956 Dames selectie 

Derksen, M. 19-11-1997 MA 1 

Bolt, P.  19-11-1953 Heren 4 

Hartog, den E. 22-11-1971 Heren 3 

Volmeijer, E. 22-11-1997 MA 2 

Veens, M. 25-11-2005 Mini 4 

Kooistra, J. 25-11-1999 JA 1 

Weijs, A. 29-11-1972 Heren 3 

Wit, de F. 4-12-1989 Heren 1 

Gerritsen, B. 8-12-2003 Mini 6 

Penraat, M. 9-12-2002 MC 1 

Til, van S. 12-12-1997 JA 1 

Hartog, den I. 15-12-1972 Dames 1 

Roos, F. 16-12-2005 Mini 4 

Rhee, van E. 19-12-1977 Heren 4 

Joosten, J. 20-12-1973 Dames 1 

 

Van harte gefeliciteerd met jullie verjaardag! 


